Ortaokul Ogrencileri
Icin Yeteneklerini
Kesfetme

Ortaokul yillari, 6grencilerin kendi yeteneklerini ve ilgilerini fark etmeleri
icin cok 6nemli bir donemdir. Bu asamada, 6grencileri desteklemek ve
onlara yardimci olmak, gelecekleri icin buyuk onem tasir.
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Yeteneklerin ve ligilerin Fark Edilmesinin Onemi
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Oz Kesif

Ogrencilerin kendilerini tanimalari ve
yeteneklerinin fark edilmesi, gelisimleri
icin kritik bir adimdir. Bu sayede
ogrenciler kendi guclu yonlerini
kesfeder ve bunlari gelistirme firsati
bulur.
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Motivasyon

Yeteneklerin gorunur hale gelmesi,
ogrencilere kendilerine olan inanci ve
basarma heyecanini asilar. Boylece
ogrenciler daha yuksek hedefler koyar
ve daha istekli bir sekilde calisirlar.

Yon Belirleme

Yeteneklerin kesfi, 6grencilerin ilgi
alanlarini ve kariyer yonelimlerini
anlamalarina yardimci olur. Bu sayede
dogru liseleri secebilir ve gelecekteki
mesleklerini daha bilingli olarak
belirleyebilirler.



Kendini Tanima Etkinlikleri

Kigilik Envanteri

1 Kisilik yapisini kesfetme

Deger Belirleme

Onemli gordiigiin degerleri tanima

Gucla Yonleri Belirleme

Kendi yeteneklerini ve potansiyellerini kesfetme

Ortaokul 6grencileri icin kendilerini tanimalarina yardimci olacak etkinlikler olduk¢ca onemlidir. Kisilik envanteri, deger
belirleme ve guclu yoénlerin belirlenmesi gibi calismalar égrencilerin kendilerini daha iyi tanimalarina ve ilgi alanlarini

kesfetmelerine olanak saglar. Bu sayede, 6grenciler yeteneklerinin farkina varabilir ve bunlari gelistirmek icin dogru adimlari
atabilirler.



Hobi ve llgi Alanlarinin
Kesfedilmesi

Kigisel Yeteneklerin Deneyimleme ve

Kesfi Kesfetme

Ortaokul 6grencileri, kendi Ogrenciler, okul kuliipleri,
yeteneklerini ve ilgi alanlarini kurslar veya yaz kamplari
kesfetmek icin cesitli araciligiyla yeni seyler
etkinlikler yapabilirler. deneyimleyebilir ve ilgi
Ornegin, sanatsal aktiviteler, alanlarini genisletebilirler. Bu
spor faaliyetleri, muzik ya da sayede yeteneklerini de
drama gibi kendilerini ifade kesfetme sansi bulurlar.

edebildikleri ugraslar bulmak
onemlidir.

Aile ve Ogretmen Destegi

Aileler ve 6gretmenler, 6grencilerin ilgi alanlarini ve yeteneklerini
fark etmelerinde 6nemli rol oynarlar. Bu kisiler 6grenciye rehberlik
ederek, onu tesvik eder ve yonlendirirler.




Sinif ve Okul Projeleri

Yaraticilik Geligimi

Sinif ve okul projeleri,
ogrencilerin yaratici
disunme becerilerini
gelistirmelerine yardimci
olur. Ogrenciler, proje
calismalari sirasinda farkli
fikirleri kesfeder ve bunlari
hayata gecirmek icin yeni
yollar bulurlar.

isbirligi Becerileri

Grup calismalari iceren
projeler, 6grencilerin takim
halinde calisma becerilerini
gelistirir. Ogrenciler,
birlikte problem ¢ozme,
fikir paylasma ve
sorumluluklarini yerine
getirme gibi becerileri
kazanirlar.

Oz Giiven Artisi

Basarili proje calismalari,
ogrencilerin 6z guvenlerini
artirir. Ogrenciler, kendi
fikirlerini ve becerilerini
sergileme firsati bulur ve
takdir edilmeleri,
kendilerine olan inanclarini
guclendirir.

Uygulama Deneyimi

Sinif ve okul projeleri,
ogrencilerin teorik
bilgilerini pratige dokme
firsati sunar. Bu sayede,
ogrenciler 6grendiklerini
gercek hayata aktarma ve
sonugclarini gérme imkani
elde eder.



Okul Disi Faaliyetlere Katilimin Onemi

Sosyal Geligsim

Okul digi faaliyetlere katilmak, ortaokul
ogrencilerinin sosyal becerilerini
gelistirmelerine ve arkadasliklar
kurmasina yardimci olur. Bu etkinlikler,
ogrencilerin iletisim kurma, isbirligi
yapma ve takim calismasi yeteneklerini
artirir.

Beceri Geligtirme

Okul digi faaliyetler, 6grencilerin ilgi ve
yeteneklerine gore cesitlilik sunar.
Bilim, teknoloji, sanat, spor gibi
alanlarda edinilen beceriler,
ogrencilerin kariyer yollarini
kesfetmelerine yardimci olur.

Toplumsal Sorumluluk

Ogrenciler, okul disi etkinlikler
araciligiyla topluma hizmet etme firsati
bulurlar. Bu durum, égrencilerin empati,
yardimseverlik ve vatandaslik bilincini
gelistirmelerine olanak saglar.



Rehberlik Hizmetleri

Kariyer Planlamasi

Rehberlik hizmetleri, ortaokul
ogrencilerine yeteneklerini ve
ilgi alanlarini kesfetmede
yardimci olur. Ogrencilere
uygun kariyer segeneklerini
sunarak, dogru lise tercihinde
bulunmalarina rehberlik eder.

Grup Calismalari

Bireysel Danigmanlik

Rehberlik servisleri,
ogrencilerin akademik, sosyal
ve duygusal gelisimleri
konusunda bireysel
danismanlik hizmeti sunar.
Ogrencilerin ihtiyaclarina gére
0zel destek saglanir.

Rehberlik servisi ayrica 6grencilerin grup icinde kendilerini ifade

etmelerini, isbirligi yapmalarini ve problem ¢c6zme becerilerini

gelistirmek icin ¢esitli grup calismalari diizenler.

"




Aile Destegi

Akademik Destek

Aileler, cocuklarinin
akademik basarilari icin
kritik bir rol oynar.
Odevlerde ve sinavlara
hazirlanmalarina yardimci
olarak, 6grenme
gucluklerini erkenden
tespit edip ¢ozumler
bulmalarina destek
olabilirler.
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Sosyal ve Duygusal
Gelisim

Aile, cocuklarin kendilerini
rahatca ifade etmelerini,
kisiliklerini ve yeteneklerini
kesfetmelerini saglayabilir.
Onlara gliven ve deger
verdigini hissettirerek, 6z
guvenlerini pekistirebilir.

Saglanmasi

Kariyer Yonlendirmesi

Aileler, cocuklarinin ilgi
alanlarini ve yeteneklerini
kesfetmelerine yardimci
olabilir. Onlara cesitli
meslek seceneklerini
tanitarak, kariyer
kararlarinda rehberlik
edebilirler.

Maddi Destek

Ailelerin maddi durumu,
¢cocuklarin egitim ve
gelisimleri icin onemli bir
etkendir. Okulda ve okul
disindaki faaliyetlere
katilimlarini saglayarak,
onlarin tum potansiyellerini
kesfetmelerine yardimci
olabilirler.



Sosyal ve Duygusal
Becerilerin Geligtirilmesi

Empati Gelistirme

Ortaokul 6grencilerinin empati
kurma becerilerini gelistirmek,
hem kendi duygularini
anlamalarina hem de
baskalarinin bakis acisini
kavramalarina yardimci olur.
Sinifta yapilan rol oynama
etkinlikleri, video izletme ve
tartisma oturumlari,
ogrencilerin bu beceriyi
guclendirmesine katki saglar.

Stres Yonetimi

Oz Farkindalik

Ogrencilerin kendi giiclii ve
zayIf yonlerini, ilgi alanlarini ve
dederlerini tanimalari
onemlidir. Kisisel gelisim
calismalari, duygu durum
gunlukleri ve kendini tanima
testleri, 6z farkindaligin
artmasina yardimci olur.

Ortaokul yillari, 6grencilerin yogun bir akademik yuk ve sosyal
baskiyla karsi karsiya kaldigi bir donemdir. Bu nedenle, stresle basa

cikma teknikleri ve rahatlama egzersizlerinin ogretilmesi kritik Snem

tasir.




Ustiin Yetenekli Ogrencilerin
Tespiti

Ogrencilerin iistiin yetenekli olup olmadiginin tespit edilmesi énemli bir
suirectir. Ustiin yetenekli 6grencilerin fark edilmesi ve 6zel ihtiyaclarina
yonelik destek almalari, onlarin akademik ve sosyal gelisimleri icin kritik

rol oynar.

Ustiin yetenekli 6grencilerin belirlenmesinde coklu degerlendirme
yontemleri kullanilir. Standardize edilmis zeka testleri, 6gretmen
gozlemleri, aile degerlendirmeleri ve 6grenci performans dosyalari gibi
farkh yaklasimlar ile 6grencilerin potansiyelleri degerlendirilir.




Bireysel Farkliliklarin Géz Oniinde Bulundurulmasi

Cesitlilik

Her 6grencinin benzersiz 6zellikleri,
yetenekleri, ilgi alanlari ve 6grenme
bicimleri vardir. Siniflardaki bireysel
farklihklarin kabul edilmesi ve
degerlenmesi 6nemlidir. Bu,
ogrencilerin kendi guclu yonlerini
kesfetmelerine ve kendilerini
gelistirmelerine yardimci olur.

Kisisellestirilmis Ogretim

Ogretmenlerin, 6grencilerin benzersiz
ihtiyaclarina ve 6grenme stillerine gore
ders icerigini ve yontemlerini
uyarlamasi ¢cok énemlidir. Bu, her
ogrencinin potansiyelini en Ust dizeye
clkarmasina yardimci olur.

Is Birlikgi Ogrenme

Ogrencilerin farkl yeteneklere,
ogrenme stillerine ve arka planlara
sahip olmasi, onlari is birligi yapmaya,
empati kurmaya ve birbirlerinden
ogrenmeye tesvik eder. Bu, sosyal ve
duygusal becerilerin gelismesine de
katkida bulunur.



Kendini Tanima

Ogrencilerin giiclii ve zayif
yonlerini, ilgi alanlarini ve
degerlerini kesfetmeleri

kariyer secimi icin onemlidir.

Kendini tanima etkinlikleri
ogrencilere bu konularda
farkindalik kazandirir.

Kariyer Planlama

Kariyer Segimi Destekleri

Meslek Bilgilendirme

Ogrenciler farkh meslekler, is
tanimlari, gerekli beceriler ve
calisma kosullari hakkinda
bilgi edinmelidir. Bu sayede
bilincli ve dogru kararlar
verebilirler.

Ogrencilerin hedeflerini, sirayla atmalari gereken adimlari, ilgi
duyduklari Universiteleri ve bolumleri belirlemeleri icin kariyer

planlama destegi saglanmahdir.
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Lise KulGp ve Etkinlikleri
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KulGp Calismalari
Liselerde 6grenciler cesitli ilgi alanlarina yonelik kullplerde aktif rol
alabilirler. Fen, matematik, edebiyat, muzik, spor, drama, robotik gibi

farkh kultip calismalari 6grencilerin yeteneklerini kesfetmesine ve
gelistirmesine yardimci olur.

Kermes ve Etkinlikler

Okullar, yil boyunca duzenledikleri kermes, senlik, sergi gibi etkinliklerle
ogrencilerin yaraticilik, organizasyon ve liderlik becerilerini destekler. Bu
etkinliklere aktif katilim 6grencilerin ilgi alanlarini kesfetmelerine olanak
saglar.
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Sosyal Sorumluluk

Okullar 6grencilere toplumsal duyarlilik ve sosyal sorumluluk projeleri
gerceklestirme imkani sunar. Bu tiir etkinlikler 6grencilerin empati,
iletisim ve liderlik becerilerini gelistirir.



Lise Se¢imi Igin Rehberlik Hizmetleri
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Bireysel Gérugmeler

Okul rehberlik servisleri 6grencilere lise
secimi konusunda bireysel rehberlik
hizmetleri sunar. Ogrencilerin ilgi,
yetenek ve hedefleri dogrultusunda
uygun lise seceneklerini
degerlendirirler.

Bilgilendirme Toplantilari

Ogrenciler ve ailelere yonelik lise
secimi bilgilendirme toplantilari
diizenlenir. Bu toplantilarda farkli lise
turleri, mufredatlar, kultp ve etkinlikler
hakkinda detayl bilgiler verilir.

Okul Gezileri

Ogrenciler cesitli lise kampiislerini
ziyaret ederek okullarin fiziksel
imkanlari, egitim kalitesi ve sosyal
firsatlari hakkinda bilgi edinirler. Bu
geziler 6grencilerin karar verme
surecine yardimci olur.



Ozellesen Lise Programlari
g

Hazirlik Siniflari

Bazi liseler 6grencilerin ilgi ve yeteneklerine yonelik hazirlik siniflar
sunmaktadir. Bu siniflarda 6grenciler, kendilerini daha iyi tanima,
yetenek ve becerilerini kesfetme, mesleki yonelimlerini belirleme firsati
buluyorlar.
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Fen Agirliklh Programlar

Ozellikle fen, matematik ve teknoloiji alanlarinda giiclii performans
gosteren dgrenciler icin fen agirlikh lise programlari mevcuttur. Bu
programlarda derinlemesine bilgi ve beceri gelistirme firsatlari
sunulmaktadir.

Q

Sanat Agirlikh Programlar

Gorsel sanatlar, muzik, drama gibi alanlarda yetenekli 6grenciler icin lise
dizeyinde 6zellesmis sanat agirlikh programlar bulunmaktadir. Bu
programlar 6grencilerin yaraticiliklarini sergileyebilecekleri ve
gelistirebilecekleri ortamlar saglar.




Matematik, Fen ve Teknoloji
Alanlarinda Yetenek
Gelistirme

Temel Beceriler

Matematik, fen ve teknoloji
alanlarinda basarili olmak icin
temel kavramlari ve becerileri
kazanmak onemlidir.
Ogrenciler sayisal muhakeme,
problem ¢6zme, yaratici
dislinme ve analitik
yeteneklerini gelistirmelidir.

Teknoloji Projeleri

Laboratuvar Deneyimleri

Fen laboratuvarlarinda yapilan
deneyler ve gozlemler
ogrencilerin bu alanlardaki
yeteneklerini kesfetmesine ve
gelistirmesine yardimci olur.
Ogrenciler, bilimsel yéntem,
teoriler, arastirma ve sunum
yapma becerilerini kazanirlar.

Robotik, kodlama, 3D tasarim ve diger teknoloji projelerinde yer

almak ogrencilerin mihendislik ve inovasyon yeteneklerini gelistirir.

Bu projeler 6grencilerin problem ¢6zme, takim calismasi ve tasarim

becerilerini destekler.




Sanat, Muzik ve Spor Alanlarinda Yetenek

Gelistirme

Sanat Etkinlikleri

Ortaokul 6grencileri icin sanat
etkinlikleri, yaratici yeteneklerinin
kesfedilmesi ve gelistiriimesi
acisindan onemlidir. Resim, heykel,
seramik, ebru, geleneksel el sanatlari
gibi aktiviteler, 6grencilerin hayal
guclerini genisletir ve kendilerini ifade
etmelerine yardimci olur.

Muzik Caligmalari

Muzik, ogrencilerin duygusal, bilissel
ve sosyal gelisimlerine katki saglar.
Okullarda verilen muzik dersleri ve
topluluklar, 6grencilerin enstriman
calma, sarki soyleme ve muzik teorisi

gibi becerilerini gelistirmelerini saglar.

Muzik ayrica stres yonetimi ve
konsantrasyon becerilerini de
destekler.

Spor Etkinlikleri

Spor, 6grencilerin fiziksel, zihinsel ve
sosyal gelisimlerini destekler.
Okullarin sundugu takim sporlari,
bireysel sporlar ve jimnastik gibi
aktiviteler, 6grencilerin liderlik,
isbirligi ve rekabet becerileri
kazanmalarina yardimci olur. Ayrica,
spor etkinlikleri 6grencilerin kendine
guven ve disiplin gelistirmelerine de
katki saglar.



Etkili lletigsim ve Liderlik
Becerilerinin Geligtirilmesi

lletigim Becerileri

Acik ve etkili iletisim, hem
kisisel hem de profesyonel
yasamda basarinin
anahtaridir. Ogrenciler,
dinleme, sozel ve sozel
olmayan ifade etme
yeteneklerini gelistirerek,
iletisim kanallarini
guclendirebilir ve daha ikna
edici ve etkili bir sekilde
kendilerini ifade edebilir.

Isbirligi ve Empati

Liderlik Potansiyelini
Kesfetme

Liderlik, 6grencilerin kendine
guven, karar verme ve
problem ¢ozme becerilerini
gelistirmelerine yardimci
olur. Okul kultpleri, takim
projeleri ve topluluk hizmeti
firsatlari, 6grencilerin liderlik
yeteneklerini kesfetmelerine
ve pratikte kullanmalarina
olanak saglar.

Etkili iletisim ve liderlik, ayni zamanda takim calismasi, paylasilan

hedefler dogrultusunda hareket etme ve empati kurma becerilerini
de gerektirir. Ogrenciler, gesitli etkinliklerde birlikte calisarak, bu

becerileri gelistirebilir.




Oz Guven ve Motivasyon
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Basari Odakl Olmak

Oz giiveninizi ve motivasyonunuzu artirmak icin basari odakl olmak
onemlidir. Ge¢cmisteki basarilariniza odaklanin ve neler basardiginizi
hatirlayin. Bu sizi ilerlemek icin harekete gecirecek ve kendinize
glvenmenizi saglayacaktir.
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Kigisel Geligim

Kisisel gelisiminize odaklanmak, 6z gliveninizi ve motivasyonunuzu
guclendirecektir. Yeni beceriler 6grenmek, kendinizi yeni zorluklara
atmak ve surekli ilerleme kaydetmek sizi ileriye itecektir.
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Sosyal Destek

Aileniz, arkadaslariniz ve 6gretmenlerinizden destek almak, 6z
glveninizi ve motivasyonunuzu artiracaktir. Onlarin sizi desteklemeleri
ve takdir etmeleri, sizi daha da ileri gotlrecektir.




Zaman Yonetimi ve Calisma
Aligkanliklari

Oncelik Belirleme Etkin Planlama

Gunluk yapilmasi gereken isleri Gunluk, haftalik ve aylik planlar
onem sirasina koyarak, yaparak isleri dlizenli bir
oncelikli olanlari belirlemek sekilde yurutmek, daha verimli
zaman yonetiminin temel calismayi saglar. Planlama
adimidir. Bu sayede kritik sayesinde zaman israfini
gorevler aksatilmadan onleyebilir ve hedeflerinize
tamamlanabilir. daha hizli ulasabilirsiniz.

Odaklanma ve Konsantrasyon

Yapacadiniz ise tamamen konsantre olarak, dikkat dagitici
unsurlardan uzak durmak verimli calisabilmenin en 6nemli
anahtarlarindandir. Ozellikle calisma saatlerinde sosyal medya
kullanimini sinirlamak, odaklanmanizi artirir.




Stres ve Kaygi Yonetimi

Taninmasi Onemli Nefes Egzersizleri Meditasyon ve Dinlenme

Stres ve kaygi, 6grenciler i¢cin yaygin Derin nefes alma egzersizleri, stres ve Duzenli olarak uygulanan meditasyon
bir sorundur. Bunlari fark etmek ve kayglyi azaltmada etkili bir yontemdir. ve dinlenme aktiviteleri, 6grencilerin
yonetebilmek, akademik basari ve Bu teknikler, zihinsel ve fiziksel ruhsal ve zihinsel saghgini

genel iyilik hali i¢in kritik 6neme rahatlama saglayarak 6grencilere korumalarina yardimci olur. Bu

sahiptir. destek olur. uygulamalar stres ve kayglyi azaltir.



Topluma Katki Saglayin

Sosyal sorumluluk projeleri,
toplumun ihtiyaclarina cevap
veren ve farkindalik yaratan
etkinliklerdir. Ogrenciler bu
projelere katilarak saglik,
egitim, cevre gibi alanlarda
topluma katki saglayabilir ve
empati becerilerini
gelistirebilir.

Liderlik Becerilerini Gelistirin

Sosyal Sorumluluk Projeleri
ve Gonullaluk

Gonullaluk Deneyimi
Edinin

Gonullu olarak cesitli
kurumlarda ve derneklerde
faaliyet gostermek,
ogrencilere kariyer planlama,
sorumluluk alma ve takim
calismasi gibi becerileri
kazandirir. Bu deneyimler
gelecekteki egitim ve is
yasantilariicin de degerli
olacaktir.

Sosyal sorumluluk projelerinde 6grenciler proje yonetimi,

organizasyon ve iletisim becerilerini gelistirebilir. Bu deneyimler

ogrencilerin liderlik potansiyelini ortaya cikarir ve gelecekteki

kariyer yollarini aydinlatir.




Uluslararasi Degisim Programlari

Farkindalik
Kazandirma

Uluslararasi degisim
programlari, ortaokul
ogrencilerinin farkli
kilturler, bakis acilari ve
yasam tarzlariyla
tanismalarini saglar. Bu
deneyim, 6grencilerin
empati ve hosgoru
becerilerini geligtirmelerine
yardimci olur.

Dil Geligimi

Yurtdigina giden
ogrenciler, dil becerilerini
gelistirme firsati bulur.
Gunluk iletisim ve
akademik calismalar
yabanci dili aktif olarak
kullanmayi gerektirdigi icin
ogrencilerin dil yetkinlikleri
artig gosterir.

Bagimsizlik ve
Sorumluluk

Ailelerinden uzakta kalarak
yurt disinda yasamak,
ogrencilerin kendi
kendilerine yetebilme ve
sorumluluk alma
becerilerini gelistirir.
Bdylece dgrenciler,
yetiskin hayatina daha iyi
hazirlanir.

Kariyer Geligimi

Uluslararasi deneyim,
ogrencilerin CV'lerine ve
gelecekteki kariyer
olanaklarina deger katar.
Farkh kualtlrleri anlamak,
problem ¢ozme ve takim
calismasi gibi beceriler,
isverenlerin aradigi
Ozellikler arasindadir.



Basari Hikayelerinden Ilham
Alma

Basarili girisimcilerin, sanatcilarin ve liderlerinvizyon ve azim dolu
hikayelerini kesfetmek, ortaokul 6grencilerini cesaretlendirip rol model
bulmalarina yardimci olur. Bu tur basari oykdleri, genc bireylerin kendi
potansiyellerini kesfetmesine ve hedeflerine ulasmak icin gereken
kararlihgi ve yaraticiligi gelistirmesine ilham verir.

Ogrenciler, zorluklarla miicadele etme, yeni beceriler gelistirme ve
kendilerini agsma hikayelerini dinleyerek kisisel gelisimlerine buyuk katki
saglayabilir. Bu 6rnek basari dykdleri, onlara umut verecek ve
kendilerine inanclarini artiracaktir.




Mentor ve Rol Modeller

Ayse, Ogretmen

Ayse 6gretmen, 6grencilerine
guvenlerini ve potansiyellerini

kesfetmeleri konusunda ilham veriyor.

Onlarla yakin iliskiler kurarak, her
birinin benzersiz guglu yonlerini gun
Isigina cikariyor.

Emre, Girigsimci

Emre, okulumuzun mezunu ve basaril
bir girisimci. Ogrencilerimize,
kendilerini kesfetme ve hedeflerine
ulasma konusunda rehberlik ediyor.
Onlara ilham vererek, kendi yollarini
cizmelerine yardimci oluyor.

Esra, Bilim insani

Esra, alaninda oldukca basarili bir bilim
insani. Ogrencilerimizle diizenli olarak
bir araya gelerek, onlara bilimin
guzellikleri hakkinda konusuyor ve
meraklarini korukluyor.



Okul-Aile Ig Birliginin Onemi

1 Karsilikli Anlayig ve Destek

Okul ile aile arasindaki saglikh
iletisim ve is birligi, 6grencinin
gelisimi icin hayati 6nem tasir. Bu
sayede ailenin gereksinimleri,
okul beklentileri ve 6grencinin
ihtiyaclari ortak bir sekilde
degerlendirilebilir.
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Akademik Performans
Destegi

Okul-aile is birligi, 6grencinin
okul basarisini ve motivasyonunu
artirir. Aileler, 6gretmenlerle
ortak hareket ederek
cocuklarinin akademik geligimini
yakindan takip edebilir ve destek
olabilir.

Davranig Yonetimi

Okul ve aile, 6grencinin sosyal ve
duygusal gelisimini desteklemek
icin birlikte ¢alisir. Disiplin
sorunlarinin ¢ézumdunde ve
olumlu davranislarin
pekistiriimesinde ortak bir
anlayis gelistirmek onemlidir.



Okul Rehberlik Servislerinin Destegi

Kariyer Planlamasi

Okul rehberlik servisleri
ogrencilere kariyer
planlama konusunda
destek olur. Onlara ilgi
alanlarini kesfetmeleri,
yeteneklerini
degerlendirmeleri ve hangi
meslek seceneklerinin
kendilerine uygun
oldugunu belirlemeleri
konusunda yardimci olur.

Akademik Basari

Rehberlik servisleri
ogrencilerin akademik
basarilarini artirmak icin de
calisir. Onlara ders calisma
teknikleri, zaman yonetimi
ve sinav kaygisi ile basa
¢citkma konularinda egitim
verir.

Sosyal ve Duygusal
Destek

Okul rehberlik servisleri
ogrencilerin sosyal ve
duygusal gelisimlerini de
destekler. Ogrencilerin
kisilik gelisimi, kigilerarasi
iliskileri ve stres yonetimi
gibi konularda danigsmanhk
hizmetleri sunar.

Ozel Gereksinimli
Ogrenciler

Rehberlik servisleri ayrica
o0zel gereksinimli
ogrencilerin ihtiyaclarini da
karsilayarak onlarin okul
hayatini daha verimli hale
getirir. Onlara destek
egitim ve rehabilitasyon
hizmetleri sunar.



Oneriler

Kendini Tanima

Ortaokul 6grencileri, ilgi
alanlarini ve yeteneklerini
kesfetmek icin cesitli
etkinlikler yapmalidir. Bu
sayede kendilerini daha iyi
anlayabilir ve gelisim alanlarini
belirleyebilirler.

Rehberlik Destegi

Okullarin rehberlik servisleri,
ogrencilere yonelik kariyer
planlamasi, lise secimi ve
Universite tercihlerinde
yardimci olmalidir. Ogrencilerin
ihtiyaclarina gore bireysel
destek saglamalidir.

Okul Disi Faaliyetler

Ogrencilerin kullipler, spor
aktiviteleri, sanat atolyeleri gibi
okul digi etkinliklere
katilmalari, sosyal becerilerini,
liderlik yeteneklerini ve 6z
guvenlerini artirir.

Aile Destegi

Ailelerin 6grencilerin ilgi ve
yeteneklerine destek olmasi,
onlari yonlendirmesi ve
akademik basari disinda diger
alanlardaki gelisimlerine 6nem
vermesi onemlidir.




Sonug ve
Degerlendirme

Bu sunumda, ortaokul égrencilerinin yeteneklerini ve ilgi alanlarini fark
etmeleri ve bunlari nasil gelistirebilecekleri hakkinda kapsamli dneriler
sunduk. Ogrencilerin kendilerini tanimalari, sosyal ve duygusal
becerilerini guclendirmeleri, kariyer secimlerinde rehberlik almalari
oldukca onemlidir.




